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VIROFLAY

Menus de la Restauration Scolaire et Périscolaire

Menu de la semaine du 24 au 29 mars 2025

Lundi 24 mars

Mardi 25 mars Mercredi 26 mars Jeudi 27 mars

Vendredi 28 mars

Entrée

Plat principal

Garniture

Laitage

Dessert

Golter

Salade coleslaw

Fisch & chips

Pommes de terre sgutées

Fromage blanc

Fruit / Pain chocolat

o2 Sauté de poulet Bolognaise Sauté d'agneau

Riz julienne de légumes Pennes =2 Semoule et petits [égumes
Yaourt nature Fromage au choix a5 ] Fromage au choix
Fruit au choix Sdlade de fruits frais Tarte aux poires

Fruit / Fromage blanc / Pain

Fruit / Pain fromage Compote / Yaourt nature / Pain

Salade verte et comté

Végétarien

Tortillas

Yaourt brassé nature

Fruit au choix

Fruit / Pain miel

Fruits et
légumes crus

Fruits et Viandes, )
G Iégumes cuits 4 poissons, ceufs 6 Féculents

: Produit BBC (Bleu Blanc Coceur)
SR IZY pémarche: vocation santé et filidres courtes

== : Produit Label Rouge L% : Produit Bio
@@9 Niveau de qualité supérieure VA[DY 1ccu ce ragricuture biologiaue

Nos préparations sont susceptibles de contenir des allergénes majeurs

Ce menu vous est proposé sous réserve d'approvisionnement. La viande de boeuf est issue de race a viande née, élevée et abattue en France. La viande de veau est issue de race a viande née, élevée et abattue en Union Européenne.

Produits
laitiers




r Menus de la Restauration Scolaire et Périscolaire

VIROFLAY
Menu de la semaine du 31 mars au 04 avril 2025

, Lundi 31 mars Mardi 01 avril Mercredi 02 avril Jeudi 03 avril Vendredi 04 avril
Entrée Carottes répées Taboulé
Plat principal Végétarien Jambon aux herbes Filet de poisson 2 Rétideboeuf LR Cuisse de poulet
Garniture Tortellinis 4 fromage Gratin dauphinois BIé aux petits Iégumes Haricots verts Pommes squtées
Laitage a5 Yaourt nature EE  Créme dessert au choix Yaourt aromatisé Petit suisse 4] Fromage au choix
Dessert Fruit au choix Salade de fruits frais Fruit au choix Fruit au choix
Godter Fruit / Lait céréales 2] Fruit / Barre bretonne P Compote / Pain Fromage Fruit / Yaourt & boire / Pain Fruit / Yaour:m'ure / Pain

= a5

Fruits et Fruits et Viandes, , Produits
J légumes crus G Iégumes cuits 4 poissons, ceufs 6 Féculents L laitiers

@~ : Produit BBC (Bleu Blanc Ceeur)
Rl LY Démarche: vocation santé et filidres courtes

: Produit Label Rouge L% : Produit Bio
Niveau de qualité supérieure A B Issu de lagriculture biologique

Nos préparations sont susceptibles de contenir des allergénes majeurs

Ce menu vous est proposé sous réserve d'approvisionnement. La viande de boeuf est issue de race a viande née, élevée et abattue en France. La viande de veau est issue de race a viande née, élevée et abattue en Union Européenne.



VIROFLAY

Menus de la Restauration Scolaire et Périscolaire

Menu de la semaine du 07 au 11 avril 2025

Lundi 7 avril

Mardi 08 avril

Mercredi 09 avril

Jeudi 10 avril

Vendredi 11 avril

Fniree Tomates d I'ancienne mozzarelle Salade carnaval emmental Salade de céleri Salade de riz nigois
Plat principal R&ti de porc Filet de poisson pané Végétarien Gigot d'agneau Escalope de poulet
Garniture . . . . . ;
Gratin de courgettes Duo de carottes Risotto aux champignons Haricots blancs lingots Purée de patates douces
Laitage Petit suisse Fromage au choix Yaourt brassé fruits
Dessert Fruit au choix Eclair au chocolat Sdlade de fruits frais Salade d'ananas
Goater . . . . . . - . . .
— Fromage blanc / Pain Confiture Fruit / From;%e blanc / Pain Liégeois / Biscuits 5| Compote / Pain chocolat Fruit / Pain fromage
Fruits et Fruits et Viandes, Produits
J légumes crus G légumes cuits 4 poissons, ceufs 6 Féculents L laitiers
é ?F,‘liérz : Produit BBC (Bleu Blanc Cceur) Produit Label Rouge

(UL Démarche: vocation santé et filieres courtes

Niveau de qualité supérieure

(% : Produit Bio
VA[DY 1scu de ragricuture biologiaue

Nos préparations sont susceptibles de contenir des allergénes majeurs

Ce menu vous est proposé sous réserve d'approvisionnement. La viande de boeuf est issue de race a viande née, élevée et abattue en France. La viande de veau est issue de race a viande née, élevée et abattue en Union Européenne.



a8

VIROFLAY

Menus de la Restauration Scolaire et Périscolaire

Menu de la semaine du 14 au 18 avril 2025

, Lundi 14 avril Mardi 15 avril Mercredi 16 avril Jeudi 17 avril Vendredi 18 avril |
Entrée Salade verte et thon mais ma  Carottes rdpées

Plat principal Quiche lorraine Sauté de veau @ Echine de porc Poulet Blanquette de saumon
Garniture EE Blé aux petits légumes Lentilles 5| Riz ratatouille Jardiniére de Iégumes
Laitage o Yaourt aromatisé [aE ] Fromage au choix Faisselle nature Fromage au choix

Dessert Biscuit Salade d'oranges Fruit au choix Fruit au choix Flan patissier

Gouter Fruit / Pain Fromage Compote / Barre marbrée Fruit / Pain chocolat Compote / Petit suisse / Pain Fruit / Lait céréales _
i'

J Ié:::: ::us G lé::r:i:ss ::its 4 pnirsi:,g :ufs 6 Féculents L T::f:l::

7757 : Produit BBC (Bleu Blanc Coeur)
LLGEF Démarche: vocation santé et filiéres courtes

&8

3 : Produit Label Rouge
ﬂfﬁ) i ek
s’ Niveau de qualité supérieure

: Produit Bio qm
e

Issu de I'agriculture biologique

Nos préparations sont susceptibles de contenir des allergénes majeurs

Ce menu vous est proposé sous réserve d'approvisionnement. La viande de boeuf est issue de race a viande née, élevée et abattue en France. La viande de veau est issue de race a viande née, élevée et abattue en Union Européenne.



r Menus de la Restauration Scolaire et Périscolaire

VIROFLAY
Menu de la semaine du 21 au 25 avril 2025
MENU ASIATIQUE
, Lundi 21 avril Mardi 22 avril Mercredi 23 avril Jeudi 24 avril Vendredi 25 avril |
Entrée Céleri rémoulade Salade de choux chinois Salade verte gouda
Plat principal Férié R3ti de dinde Nems ®=  R6tide boeuf Végétarien
Garniture Pommes de terre sautées Riz cantonais [ac | Haricots verts Chili végétal
Laitage Créme dessert au choix & Fromage au choix Yaourt brassé fruits
v
Dessert Salade de fruits exotiques Eclair au chocolat Fruit au choix
Goater Fruit / Pain fromage gy Fruit / Gaufre Fruit / Fromage blanc / Pain Compote / Pain chocolat

Fruits et Fruits et Viandes, , Produits
J légumes crus G Iégumes cuits 4 poissons, ceufs 6 Féculents L laitiers

@77 : Produit BBC (Bleu Blanc Ceeur)
Rl LY Démarche: vocation santé et filieres courtes

@s( ’"@

: Produit Label Rouge L% : Produit Bio
Niveau de qualité supérieure A B Issu de lagriculture biologique

Nos préparations sont susceptibles de contenir des allergénes majeurs

Ce menu vous est proposé sous réserve d'approvisionnement. La viande de boeuf est issue de race a viande née, élevée et abattue en France. La viande de veau est issue de race a viande née, élevée et abattue en Union Européenne.
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VIROFLAY

Menus de la Restauration Scolaire et Périscolaire

Menu de la semaine du 28 avril au 02 mai 2025

Lundi 28 avril

Mardi 29 avril

Mercredi 30 avril

Jeudi 01 mai

Vendredi 02 mai

Entrée

Plat principal

Roti de veau

Salade de tomates

8

®  Escalope de poulet

Filet de colin

Salade carnaval ceuf dur

Végétarien

Garniture Pennes courgettes provengale Pommes rissolées s Riz julienne de légumes Férié Croquettes pommes de terre fromage
Laitage Fromage au choix Yaourt nature e Petit suisse Yaourt brassé fruits
Dessert Muffins Salade de fruits frais Compote de poires
Godter Compote / Fromage blanc Fruit / Pain beurre salé Fruit / Pain chocolat Fruit / Pain fromage

.........

J |e:::i: ::m G le::::: ::ifs 4 poi:ls‘:"l:,‘:ufs Féculents L ::::I:

: Produit BBC (Bleu Blanc Ceceur)
Démarche: vocation santé et filiéres courtes

: Produit Label Rouge
Niveau de qualité supérieure

Nos préparations sont

: Produit Bio
Issu de l'agriculture biologique

ibles de ir des allergé majeurs

Ce menu vous est proposé sous réserve d'approvisionnement. La viande de beeuf est issue de race a viande née, élevée et abattue en France. La viande de veau est issue de race a viande née, élevée et abattue en Union Européenne.



r Menus de la Restauration Scolaire et Périscolaire

VIROFLAY
Menu de la semaine du 05 au 09 mai 2025

[ Lundi 05 mai Mardi 06 mai Mercredi 07 mai Jeudi 08 mai Vendredi 09 mai
Entrée a5 Carottes rdpées Salade de tomates Taboulé
Plat principal Végétarien Duo de saucisses @2 Cuisse depoulet Férié Filet de colin
Garniture Lasagne de légumes Pommes vapeur g Pennes d la tomate Julienne de légumes
Laitage Yaourt nature Créme dessert au choix Fromage au choix Fromage blanc nature
Dessert Fruit au choix Fruit au choix Salade de fraises
Godater Fruit / Pain fromage Fruit / Barre bretonne Compote / Brioche Fruit / Pain chocolat

J |é:::::ss Z:us G Ié::::: ::ifs 4 MI::I::::ufs 6 Fécuents L T:;‘::I::

(%3 : Produit Bio
B Issu de I'agriculture biologique

AGRICULTURE
Biolo6iavE

) : Produit Label Rouge
Niveau de qualité supérieure

: Produit BBC (Bleu Blanc Cceur)
Démarche: vocation santé et filieres courtes

SN iliére
~ Filier
O ytrition

Nos préparations sont susceptibles de contenir des allergénes majeurs

Ce menu vous est proposé sous réserve d'approvisionnement. La viande de boeuf est issue de race a viande née, élevée et abattue en France. La viande de veau est issue de race a viande née, élevée et abattue en Union Européenne.
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