Menu de la

semaine

VIROFLAY

Menus - Semaine 2
6 au 12 janvier 2025

Bebes

NORMAPRO By EUROMAT

EUrOMAT

\

| ArDr

| MIRCREDI ]

VENDREDI

Filet poulet LR Poisson selon arrivage e Roti de veau Sauté de boeuf BIO ‘.,m.g/ Poisson selon arrivage L

. ; 5 PAN . 5 . ) o . 5 VAN . ) AN
Purée de potiron BIO = Purée de beterrave BIO « Fat Mison » Purée de haricots verts AB A Purée carottes BIO A .= Purée de brocolis =]

o « Fait Maison » ait Maison =

Fromage blanc BIO Petit suisse BIO t2d Yaourt nature BIO A8 Fromage blanc BIO Petit suisse BIO

. . . a8 PAN P . v . . . a8 VAN . . PA . . A
Purée de poire maison BIO S = . Purée de pommes maison BIO « Faivon » Purée de poire maison BIO =2 Purée de pomme maison BIO = Purée de banane maison BIO Eﬂ « P Ton »
Yaourt nature BIO =g Fromage blanc BIO Petit suisse BIO Fromage blanc BIO Yaourt nature BIO
Pain Biscuit sec maison BIO e Biscuit semoule maison ﬁ% Pain Biscuit sec maison BIO m e

. . . R . AN ) . ¥ A . L A 4
Purée pomme/ananas maison « Pt oon » Purée pomme/clémentine maison = 3 Purée pomme/banane maison Purée pomme/kiwi maison —

Repas a theme
Epiphanie

« Fait Maison »

« Fait Maison >

« Fait Maison »

Purée pomme/orange maiso

« Fait Maison »

——— Moyens/grcmafs 1

(M)- Moyens (G)- Grands

[ v

(o ]

T

JEUDI

VENDREDI

. (N Y N JAN
(M&G)- Filet poulet LR 'Q_@ (M&G)- Poisson selon arrivage g:‘ (M&G)- Roti de veau (M&G)- Sauté de boeuf fg/ (M&G)- Galette quinoa & pois chiche Hoe = .
(M&G)- Sauce champignons (M&G)- Sauce tomate (M&G)- Sauce échalote ] (M&G)- Sauce olives (M&G)- Sauce romarin thym

; = ,

(M)- Purée potiron BIO (M)- Purée betterave BIO (M)- Purée h. verts 3] m (M)- Purée carottes BIO EE (M)- Purée pdt/brocoli
(G)- Potiron BIO & Ebly A5 (G)- Riz BIO & Fondue poireau (G)- Boulgour & Haricots verts BIO (G)- Flageolet & carotte BIO (G)- Pomme de terre & brocoli BIO Eﬂ
(M)- Fromage blanc (M)- Petit suisse BIO 28] (M)- Yaourt nature BIO (M)- Fromage blanc (M)- Petit suisse BIO
(G)- Cantal AOP (G)- Vache qui rit (G)- Edam BIO 3] (G)- Coulommiers (G)- Saint Paulin
(M)- Purée de poire maison BIO ETE (M&G)- Kiwi BIO at] (M&G)- Banane BIO ri (M)- Purée de pomme maison A (M)- Clémentine BIO i

= A8 « Fait Maison »
(G)- Ananas frais (G)- Pomme BIO 2] (G)- Cake au citron maison . F—ﬁ .
3] N L - i1 N

Yaourt nature BIO Lait entier Petit suisse BIO |AB] Fromage blanc BIO Lait entier

Galette poire & chocolat  ~m3 Pain & confiture fraises Céréales corn flakes Pain & beurre Pain au lait
v R
Poire Clementine BIO Pamplemousse Kiwi BIO EE Orange BIO Efj

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Ref.: 0013734_0013734



VIROFLAY

Menu de la

NORMAPRO By EUROMAT

EUrOMAT

Menus - Semaine 3

semaine

13 au 19 janvier 2025

Bebes

| ruvor

| vArDr

| MIRCREDI ]

VENDREDI

Sauté de veau f_;k/ Poisson selon arrivage g‘ Jambon de porc LR Qg@ Sauté de dinde f;,/ Poiss.selon arrivage
Purée de petits pois Purée de carotte AE Purée de butternut Purée haricots verts Purée épinards
Yaourt nature BIO Fromage blanc Petit suisse BIO Yaourt nature BIO E Fromage blanc
Purée de pomme maison n,%‘, Purée de poire maison ‘;‘Mé . Purée de banane maison F‘M%m Purée de poire maison :ﬁw Purée de pomme maison _ =
48] § ¢ sui 45
Fromage blanc BIO == Yaourt nature BIO Petit suisse BIO Fromage blanc BIO 48] Yaourt nature BIO
0
PA N
Pain Biscuit semoule maison ;_.% Biscuit sec maison BIO « FoiaTson » Pain Biscuit semoule maison F—%
« Fait Maison = « Fait Mison
Purée pomme/clémentine maison ;‘-.% Purée pomme/kiwi maison ;_.% . Purée pomme/poire maison "3 Purée pomme/banane maison T3 Purée pomme/orange maison 3

——— Moyens/grcmafs 1

(o ]

(M)- Moyens (G)- Grands

[ v

-~

(M&G)- Sauté de veau \f,@/

T

JEUDI

VENDREDI

(M)- Poiss.selon arrivage !- (M&G)- Omelette BIO 3] (M&G)- Sauté de dinde 'f::./ (M)- Poiss.selon arrivage gﬂ-
(M&G)- Sauce tomate (G)- Sauce champignons (M&G)- Sauce oignons (G)- Sauce ciboulette
(M)- Purée petit pois (M)- Purée carottes BIO e} (M)- Purée de butternut (M)- Purée haricots verts (M)- Purée épinards
(G)- Riz BIO & petit pois m (G)- Ebly & carottes BIO m (G)- Patate douce & haricots verts (G)- Semoule BIO & potiron BIO 3 (G)- Coaquillette BIO & épinard Fl
(M&G)- Yaourt nature BIO Eﬂ (M)- Fromage blanc (M&G)- Petit suisse BIO AE (M)- Yaourt nature BIO (M)- Fromage blanc
(M&G)- Kiwi (G)- Buche mi-chévre A (M&G)- Orange (G)- Coulommiers (G)- Emmental BIO ]
(M)- Purée pomme/ananas maison - fuxvson - (M&G)- Banane (M)- Purée de pomme maison ;;%m .
(G)- Crépe nature maison —é (G)- Pomme
« Fait Maison »
Samos Yaourt nature BIO Eﬁi Fromage blanc BIO :, Chocolat chaud Yaourt nature BIO | 48]
. . . ) . . 2 ) )
Cracotte Pain & conf. abricot Pain au lait Gateau yaourt maison = Pain & miel
Clémentine BIO : Poire a5 Pamplemousse Pomme BIO a5 | Orange

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Ref.: 0013735_0013735



Menu de la VIROFLAY

4 Menus - Semaine 4 EUl'f'mFIT
semaine 20 auu26 janviel! 2025

Bébes A IITmmmmmmm——n——————————,
| ARDI || MERCREDI | JEUDI VENDREDI
Poison selon arrivage g..‘ Aiguillette poulet \4‘5 Poisson selon arrivage g“- Sauté de dinde g:t/
Purée carottes Purée de navet Purée haricot beurre Purée de chou fleur BIO A% Purée haricots plats

Petit suisse BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc Petit suisse BIO Yaourt nature BIO
AB
Purée de poires maison Al Purée de pommes maison -3 Purée de poires maison =] Purée banane maison Purée de poires maison
« Fait Maison » « Fait Maison »
« Fait Maison »
Petit suisse BIO Yaourt nature BIO @ Fromage blanc BIO A8 Yaourt nature BIO Petit suisse BIO [=l>]
. - . - A - . a . - . 25 TR~
Pain Biscuit sec maison BIO Biscuit semoule maison « ot Tson » Pain Biscuit sec maison BIO =~
« Fait Maison »

) - : ) o . . A , : a . . [

Purée pomme/clémentine maison :.% Purée pomme/kiwi maison F—ﬁ Purée poire/banane maison - Purée pomme/orange maison . ryfimen » Purée pomme/ananas maison _ &3

——— Moyens/grcmafs 1

(M)- Moyens (G)- Grands

TR TR T

PN
s . ) - i ) ) (N
(M&G)- Boeuf sauté BIO f;—..\.-/ a5} (M&G)- Poiss.selon arrivage g (M&G)- Aiguillette poulet \'-‘E~'E/ (M)- Poiss.selon arrivage gm. (M)- Sauté de dinde Yw"_ﬁ/
(M&G)- Sauce oignons (M&G)- Sauce aurore (G&G)- Sauce champignons (G)- Sauce ciboulette (G)- Tajine aux pruneaux
(M)- Purée carottes (M)- Purée de navet (M)- Purée haricot beurre (M)- Purée chou-fleur BIO 8] (M)- Purée haricots plats
(G)- Quinoa & Carottes BIO (G)- Patate douce & Navet BIO @ (G)- Lentilles vertes BIO & carottes (G)- PDT & Chou-fleur BIO 3] (G)- Semoule BIO & haricots plats
(M)- Petit suisse BIO 5 (M&G)- Yaourt nature BIO @ (M)- Fromage blanc (M&G)- Petit suisse BIO 4] (M&G)- Yaourt nature BIO ad]
(G)- Carré de IEst (M&G)- Kiwi (G)- Emmental BIO (M)- Banane (M)- Purée de pommes BIO maison =&
2
(M&G)- Clémentine (M)- Purée pomme/orange 2 (G)- Crumble ananas maison e (G)- Pommes BIO i
it Fabson
(G)- Orange It
Petit suisse BIO Eﬁ Lait entier Fromage blanc BIO 48] Yaourt nature BIO @ Petit suisse BIO 48]
Pain & beurre Quatre quart maison . ;52 Pain & chocolat Pain au lait Pain & miel
. o ) a . 45 .
Pomme Poire BIO Salade de fruits <o Clémentine BIO = Ananas frais

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0013736_0013736



Menu de la VIROFLAY
S em&line Menus - Semaine 5 ERGAIP-RO-:H}IJENEF

27 janvier au 2 février 2025

Bébes I ——
Poisson selon arrivage Sauté de boeuf \4&/ Escalope de porc / escalope de dinde \{E/ Blanc de poulet \4 / Poisson selon arrivage ,,,
o ) A . A o A . ,
Purée d'épinards . ﬁ% . Purée de carottes = Purée petits pois = Purée potiron = Purée haricots verts el . f .
Fromage blanc Yaourt nature BIO Petit suisse BIO Fromage blanc Petit suisse BIO
) . PAY . ' . 2 . : ) . . A\ ) : yay
Purée de pommes maison -4 Purée de poire maison =1 Purée de pommes maison _~=3 Purée de poire maison = Purée de banane maison BIO Eﬂ © Fotson »
| '~ g
Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO Petit suisse BIO 4B | Yaourt nature BIO :v: Fromage blanc BIO
A o %
Pain Biscuit semoule maison < P P » Pain Biscuit sec maison BIO AB = ? Gateau semoule maison F—_%
A it Mison > « Fait Moison »
Purée pomme coing Purée pomme/kiwi maison . &% - Purée banane/pomme BIO =3 Purée pomme/orange maison F‘_{% Purée pomme/ananas maison F_.%m

Repas a theme :
Nouvel an chinois

— Moyens/grcmafs 1

(M)- Moyens (G)- Grands

TR TR T

(N PN
(M&G)- Poisson selon arrivage g (M&G)- Sauté de boeuf fg/ (M)- Escalope de porc / escalope de dinde f./._.:/ (M)- Blanc de poulet \'ﬂ’i-'-f‘/ (M&G)- Poisson selon arrivage Q
(M&G)- Sauce tomate basilic (M&G)- Sauce oignons (G)- Tarte potiron maison -é (M&G)- Sauce citron
. PAS . PAS . ’ 45 PAY . L FatMaison >y A . . 1 PAN
(M)- Purée épinards = (M)- Purée de carottes = (M)- Purée pois cassés & carottes BIO AR B (M)- Purée pomme de terre / potiron BIO - (M)- Purée haricots verts s 2 ==
« Fait Maison » « Fait Maison » BN o Fait Maison o~ ait Maison » « Fait Maison »
(G)- Boulgour BIO & épinards ] (G)- Riz cantonnais BIO ( sans porc ) 4] (G)- Purée pois casseés & carottes BIO é (G)- Ebly & haricots verts it S
FEE « Fait Maison

(M)- Fromage blanc (M&G)- Yaourt nature BIO Eﬂ (M)- Petit suisse BIO a5 (M&G) Fromage blanc BIO E]ﬂ (M) - Petit suisse BIO ETE
(G)- Camembert BIO m (M)- Clémentine (G)- Carré de I'Est ‘ (M&G)Banane BIO EE (G)- Gouda
(M)- Purée de pommes maison ﬁ% . (G)- Gateau & I'ananas maison r_.% . (M)- Purée de poire maison i r_.% . o (M&G)- Kiwi BIO 45|
(G)- Pommes BIO a3 (G)- Poire
Yaourt nature BIO 4] Lait entier Petit suisse BIO : Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO

H - . . . . . . 9
Pain & chocolat Céréales corn flakes Pain & confiture de fraises Pain au lait Quatre-quart maison BIO F—%
Purée pomme coing Kiwi BIO EE Salade de fruits frais 4 Orange BIO Ananas frais

« Fait Maison »

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0013737_0013737



Menu de la VIROFLAY

2 Menus - Semaine 6 EUrPMAT
semaine 3 au 9 février 2025

Bébes A IITmmmmmmm——n——————————,
Filet poulet LR 2 Poisson selon arrivage e Sauté de veau \{“k/ Sauté de boeuf \45/ Poiss selon arrivage R
Purée de brocolis . F—% . Purée de butternut = Purée de navet ﬁ% Purée carottes BIO a8 ;@ Purée haricot beurre =
g
Yaourt nature BIO 4B | Fromage blanc Petit suisse BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc
Purée de poires maison . ruwaen » Purée de pomme maison =1 Purée de poires maison R » Purée de banane maison AB =] Purée de poires maison T3
« Fait Maison » E « Fait Maison »

9 g %
Yaourt nature BIO EE Fromage blanc BIO . Yaourt nature BIO . Petit suisse BIO Fromage blanc BIO
Pain Biscuit sec maison BIO F—_ﬁ Biscuit semoule maison F—_% Biscuit sec maison BIO . . f Pain

) ’ . . o . 2« FaitMaison « Fat Maison » A ’ ' . it Mason = ’ o
Purée pomme/clémentine maison = Purée poire/ananas maison F—% Compote pomme/orange BIO o= Purée pomme/poire maison F:.Ea'.m . Puré pomme/kiwi maison F—%
Fait Maison » « Fait Maison » ait Maison > « Fait Maison »

—— j\/loyens/ grcmafs I
(M)- Moyens (G)- Grands

TR TR T

(M&G)- Filet poulet LR @Q (M&G)- Poisson selon arrivage g (M&G)- Sauté de veau ?:7 (M&G)- Sauté de boeuf o ;,.“/ (M&G)- Chakchouka Mo
(M&G)- Sauce brune ~ (M&G)- Sauce creme aneth (M&G)- Sauce romarin - (M&G)- Sauce oignons ~
(M)- Purée de brocolis e » (M)- Purée BIO butternut Eﬁi 4a (M)- Purée de navet F—% (M)- Purée carottes = (M)- Purée haricot beurre e

= « Fait Maison » « Fait Maison « Fait Maison » -
(G)- Riz BIO & brocoli (G)- Coquillettes BIO & butternut Eﬂ (G)- Pomme de terre & navets BIO (G)- Lentilles vertes BIO & carottes BIO (G)- Semoule BIO & haricot beurre
(M)- Yaourt nature BIO E]E (M&G)- Fromage blanc BIO E]}l (M)- Petit suisse BIO (M&G)- Yaourt nature BIO ‘ (M)- Fromage blanc
(G) - Buche mi-chévre (M&G)- Ananas frais (G)- Tomme noire (M&G)- Banane BIO 43| (G)- Saint Paulin BIO
(M&G)- Clémentine BIO a8 (M) - Purée de poires maison & (M)- Pomme BIO

—— « Fait Maison »
(G)- Poire (G)- Flan maison =
Yaourt aromatisé Vache qui rit Yaourt nature BIO Petit suisse BIO Fromage blanc BIO
Pain & beurre Gateau chocolat maison F—% Pain & miel Petit beurre Pain & confiture abricot
« Fait Maison »
g

Poire Kiwi Orange BIO AB Salade de fruits frais Clémentine BIO

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0013738_0013738



VIROFLAY

Menu de la
semaine

EUrOMAT

Menus - Semaine 7
10 au 16 février 2025

Bebes

T

JEUDI Vf.’NiD’RfDI

| runor

| vArDr

. ) , . . N
ROt de veau \»....us Poiss.selon arrivage g_l Roti de porc \4&/ Sauté de dinde ﬁ_:/ Poiss.selon arrivage _ >
By =
A - A
Purée haricots verts | —é Purée de chou fleur BIO -% Purée de carottes -é Purée betterave BIO Purée épinards i~ .
Fait M: Fait M: F it M: Fait Maison
« Fait Maison » « Fait Maison » « Fait Maison » -ait Maison »
A g -
Petit suisse BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc Petit suisse BIO Yaourt nature BIO AB
) : A ) ' : VA ) ) v ) ) ) —é ) )
Purée de pommes maison -3 Purée de poires maison e Purée de banane maison . faiison » Purée de poires maison « Fait Maison » Purée de pommes maison &
« Fait Maison « Fait Maison »
" %
Fromage blanc BIO EE Petit suisse BIO . Yaourt nature BIO E]E Yaourt nature BIO Petit suisse BIO
. . . , 2 . o . a . '
Biscuit sec maison BIO Biscuit semoule maison = Pain Biscuit sec maison BIO AB . Pain
Purée poire/ananas = Purée pomme/pamplemousse maison F—% Purée pomme/clémentine = Purée poire/banane maison = Purée pomme/kiwi maison &
« Fait Maison » « Fait Maison » * WRfm—on & « Fait Maison = « Fait Maison

( pamplemousse proposé dans le cadre
de la diversification alimentaire )

——— Moyens/grcmafs 1

(M)- Moyens (G)- Grands

[ v

(o ]

T

JEUDI

VENDREDI

(M&G)- Réti de veau g:.t/ (M&G)- Poiss selon arrivage g (M&G)- Omelette fromage BIO ,‘ (M&G)- Sauté de dinde g_mt/ (M&G)- Poiss.selon arrivage g
(M&G)- Sauce brune - (M&G)- Sauce curry coco (M&G)- Sauce thym (M&G)- Sauce ail Etﬂ
A =
(M)- Purée haricots verts e :@ (M)- Purée chou-fleur BIO Eﬁi ] (M)- Purée carottes BIO a (M)- Purée betterave BIO 4B :@ (M)- Purée épinards a
« Fait Maison » S « Fait Maison EES ¢ Fait Maison > p « Fait Maison » « Fait Maison »

(G)- Ebly & haricots verts i (G)- Gratin chou & pomme de terre BIO Eﬂ (G)- Polenta & carotte BIO a8 (G)- Boulgour BIO & petits pois EE (G)- Riz BIO & épinard @
(M)- Petit suisse BIO (M&G)- Yaourt nature BIO _‘ (M)- Fromage blanc (M)- Petit suisse BIO (M)- Yaourt nature BIO
(G)- Chevre (M)- Purée de poires maison A4 (G)- Gouda (G)- Camembert BIO (G)- Mimolette
(M&G)- Orange (G)- Poire cuite maison ) Faipém ’ (M&G)- Banane (M&G)- Salade de fruits frais ' (M)- Purée de pommes maison é

© Fson » (G)- Pomme « Fait Maison »

% . .

Fromage blanc BIO Lait BIO :.: Yaourt nature BIO Yaourt nature BIO Petit suisse BIO

Pain & chocolat

Ananas frais

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Pain au lait

Pomme

Pain & beurre

Clémentine

A

« Fait Maison »

Gateau marbré maison

Poire

Pain & kiri

Kiwi

Ref.: 0013739_0013739



	AO VIROFLAY - Edition menus semaine 1 à 3 ( à traiter )
	AO VIROFLAY - Edition menus semaine 4 à 6



